Альбина Абдулина, воспитатель

«Книги  в домашней библиотеке ребенка раннего возраста»


    Уважаемые родители! Сейчас на прилавках магазинов такое разнообразие детской литературы, что многие из вас теряются – какие книги покупать для своего ребенка, что ему будет интересно, на что обратить внимание.

Всем родителям хочется, чтобы ребенок полюбил чтение, увлекся и в будущем много читал. Ведь чтение книг развивает образное мышление, интеллект, позволяет деткам хорошо учиться, формирует грамотную речь и письмо. Книги дарят новые впечатления, интересную информацию, дают ответы на многие вопросы. А совместное чтение с мамой или папой – отличный вариант времяпровождения, в эти минуты вы с детьми становитесь ближе друг другу.     Ранний возраст  называют сенситивным, то есть чувствительным для активного развития речи.  Речь развивается  в нескольких направлениях: осваиваются грамматические правила построения фраз, заканчивается овладение произношением звуков речи, развивается способность связно выражать мысли в речевой форме, совершенствуется понимание речи. Дети  до трех лет лучше всего воспринимают рифмованную речь. Стихи завораживают и увлекают малышей. А еще тренируют память,  слыша рифму очень легко закончить стихотворение.  Как же создать свою домашнюю библиотечку? Книги для малышей должны содержать минимум текста и максимум иллюстраций. Рисунки должны быть красочные, живописные, а главное – понятные ребенку. Если кроха не поймет, что изображено на иллюстрациях, он потеряет интерес к этой книге. И  первыми книжками малыша этого возраста становятся народные потешки, песенки, прибаутки и стихи детских писателей А. Барто, И. Токмаковой, С. Михалкова, А. Усачева, В. Степанова «Считалочка». И конечно, сказки! Сказки вам станут хорошим помощником: помогут малышу научиться систематизировать, запоминать и сопоставлять слова с конкретным объектом. Сначала это сказки с участием животных — «Репка», «Курочка-ряба», «Заюшкина избушка», «Кот, петух и лиса», «Колобок»,  «Лисичка со скалочкой». Дети очень любят сказки про котенка «Гав» и книжки с иллюстрациями Г. Сутеева, «Цыпленок и Утенок», «Кто сказал мяу?», «Три котенка», «Кораблик», «Яблоко». Картинки Сутеева очень нравятся детям, они простые, хорошо передают эмоции и образы, ведь именно образами ребенок воспринимает сказку. Прекрасная сказка про то, что в любой неприятности можно увидеть хорошее, — «Тучка-злючка». «Знаменитый утёнок Тим» Энида Блайтона - это история про очень непослушного и отважного утёнка, который всегда попадает в разные приключенческие истории, но всегда выручает друзей и наказывает кучу злодеев. 
Кроме художественной литературы, деткам можно читать специальные энциклопедии для малышей.
Как  привить ребенку любовь к чтению?
1. Читайте без принуждения, только если ребенку, действительно, интересно. Дайте  возможность поиграть с книгой.

2. Читайте эмоционально, со сменой интонации, иногда тихо, иногда громко так, чтобы заворожить ребенка и увлечь его в удивительный мир литературы.

3. Заведите ритуалы. Например, всегда читайте перед сном, или после ужина. 
4. Храните книги в доступном для ребенка месте, чтобы в любой момент можно было взять ту книгу, которую захочет малыш, сможет поиграть с ней, полистать, рассмотреть картинки или принести вам.

И, в заключении, желательно, чтобы во время чтения ничего не отвлекало малыша от процесса. Читайте, и наблюдайте за крохой – что его удивило, что понравилось, к чему остался равнодушен. Эмоции малыша помогут вам лучше понять его предпочтения и, может быть. даже страхи. 

После прочтения книги или странички задавайте вопросы, стимулирующие речь ребенка: «Кто здесь нарисован?», «Что делал зайчик?», «Как говорит мишка?». Пересказывайте сами, то, что прочитали и со временем ваш малыш начнет подражать вам: читать, рассказывать и внимательно изучать мир, замечая удивительное и радуясь новым открытиям!
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