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Знает каждый человек, 
Что куренье - это вред! 
Почему же люди курят? 
Кто-нибудь мне даст ответ? 


Вот история такая: 
Родились второго мая 
Два младенца, два мальчишки, 
Два прекрасных шалунишки. 


В школу вместе они ходят, 
Учатся на "пятаки". 
Жизнь прекрасная проходит, 
Но не тут-то, погоди, 


Стал один курить - беда! 
Разошлись друзей пути, 
Сорятся они всегда, 
Раскололись их мечты. 

Двадцать лет уже прошло, 
Встретились тогда друзья, 
Все, что было, все ушло: 
Горе, счастье и беда.

 
Посмотрели друг на друга, 
Обомлели от испуга. 
Вроде, вместе родились, 
Выросли: 
А приглядись!

 

	- Что сейчас с тобою стало?- 
Говорит, кто не курил. 
- Печень, сердце захромало, 
Стал худым: 
- Ты, что запил? 
- Нет. 
- Ты куришь? 
Да, курю, 
И отвыкнуть не могу! 


- Ну, а я здоровый образ 
Жизни каждый день веду: 
И в бассейн, и на прогулки, 
Плаваю, в спортзал хожу. 


Сигарета нашей жизни 
Отнимает пять минут. 
Выкурил ты их полтыщи - 
Проживешь поменьше, друг! 

- В чем же смысл? 
- А не курить! 

Надо жизнью дорожить! 
И здоровье - это важно- 
Может каждый сохранить! 




